INFLUENZA (GRIPE)

Recomendagoes: criangas a partir dos 6 meses.

Principalmente em criangas imunodeprimidas, com

doengas cronicas ou com internamento prolongado.

Epoca de vacinagao de outubro até margo.

Vacinagao anual (vacinagao anterior ndo garante pro-
tecéo).

Vacina disponivel:

* Influvac®: 5,84€/dose

* Vaxigrip®: 8,81€/dose

Até aos 8 anos (inclusive): 2 doses, (intervalo de, pelo
menos, 4 semanas).

A partir dos 8 anos: 1 dose.

No caso de duvidas,
contacte o seu médico ou
enfermeiro de familia!

Bibliografia

o Recomendagdes sobre Vacinas Extra Progra-
ma Nacional de Vacinagao 2020, Comissao de
Vacinas da SIP-SPP.

e Prontuario terapéutico online.

Fonte de imagens
e Guia Pratico de Saude, SemFYC, Associagao

Portuguesa de Medicina Geral e Familiar, tradu-
¢éo e adaptacao julho de 2013.
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MENINGITE ACWY

Protecdo contra a doenga invasiva meningocdcica
causada pela Neisseria meningitidis dos grupos A, C,
WeY.

Recomendagodes: viajantes com estadias prolon-
gadas ou residentes em paises com doencga hiperen-
démica ou epidémica.

A administragdo de uma dose aos 12 meses de idade,

dispensa a administragdo da vacina conjugada contra
o grupo C incluida no PNV.

Vacinas disponiveis:

* Nimenrix®: 48,21€/dose

Idade Esquema
>6 semanas € <12 | 2 doses (2 meses
meses intervalo)
A partir dos 12 meses 1 dose

* Menveo®: 48,21€/dose

A partir dos 2 anos: 1 dose.

ROTAVIRUS

Vacinagéo incluida no PNV para criancas pertencen-

tes a grupos de risco (pré-termo, de baixo peso e por-
tadoras de doengas graves, diagnosticadas a data do
inicio da vacinacgéao).

Recomendagodes: criangas ndo pertencentes aos
grupos de risco.

Contraindicagbées para a primeira administragao:
diagndstico ou suspeita de imunodeficiéncia; mae com
tratamento imunossupressor biolégico durante a gravi-
dez; histoéria de invaginagéo intestinal ou malformacgao
que possa predispor a invaginagéo intestinal.

2 vacinas orais disponiveis:
* Rotarix®: 59,52€/dose

2 doses: aos 2 e 4 meses de idade (esquema reco-
mendado).

Pode ser administrada a partir das 6 semanas, com
intervalo minimo entre doses de 4 semanas. Idade da
primeira dose deve ser antes das 16 semanas e o es-
quema deve estar concluido pelas 24 semanas.

* Rotateq®: 50, 12€/dose

3 doses: aos 2, 4 e 6 meses de idade (esquema reco-

mendado).

Pode ser administrada a partir das 6 semanas, com
intervalo minimo entre doses de 4 semanas. Idade da
primeira dose nunca deve ultrapassar as 12 semanas
e 0 esquema deve estar concluido preferencialmente
as 20-22 semanas.

VARICELA

Nao estd recomendada a administragcdo em crian-
¢as saudaveis, de acordo com as orientagbes da
OMS.

Recomendagodes: adolescentes sem histdria prévia
de varicela ou criangas que contactam habitualmente
com doentes imunodeprimidos.

Vacinas disponiveis:

* Varilrix®: 41,99€/dose

2 doses, via de administragao subcutanea.

Idade da primeira dose: 212 meses

* Varivax®: 46,27€/dose

2 doses, via de administracido subcutanea ou intra-
muscular.

Idade da primeira dose: =12 meses; em circunstan-
cias especiais (ex. surtos) pode ser administrado a
lactentes >9 meses




